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「JENESYS2.0」 

2015年中国青年代表团 

访问日程 2015年 7月 14日（周二）～7月 21日（周二） 

 

1 概要 

由中华全国青年联合会派遣的 2015年度中国青年代表团一行共 59名成员，于 7月 14日至 7月

21日对日本进行了为期 8天的访问活动。（总团长：李青  中华全国青年联合会 副秘书长） 

   作为「JENESYS2.0」计划的一环，此次，代表团访问了东京都、神奈川县、静冈县，进行了企业

访问、交流，参加了日本文化活动及与日本青年会议所友好 30周年纪念典礼暨庆祝大会。通过多領域

的考察及参观，切身感受了“酷日本”文化的魅力，进一步加深了对日本全方位的了解。 

 

2 日程  

7月 14日（周二） 

  抵达成田国际机场，说明会 

7月 15日（周三） 

  第 1分团：考察国会议事堂、东京临海广域防灾公园，参观丰田 MEGAWEB 

 第 2分团：经济界人士进修会，访问株式会社内田洋行，东日印刷株式会社 

 欢迎会 

7月 16日（周四） 

参观东京国立博物馆，考察秋叶原 

7月 17日（周五） 

前往静冈县，在日式温泉旅馆体验日本文化  

7月 18日（周六） 

  前往神奈川县，考察 SUMMER CONFERENCE，参加日本文化活动 

7月 19日（周日） 

  第 1分团：考察三菱港未来技术馆，地方团体配对交流，参观横滨港博物馆 

第 2分团：参观横滨美术馆，商贸配对交流 

日本青年会议所・中华全国青年联合会友好 30周年纪念典礼暨庆祝大会 

7月 20日（周一） 

参观江户东京博物馆、浅草寺，考察商业设施，欢送报告会 

7月 21日（周二） 

  由羽田机场启程回国 
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３ 照片 

  

7 月 15 日 国会議事堂視察(東京都) 7 月 15 日 東京臨海広域防災公園視察(東京都) 

7月 15日 考察国会议事堂（东京都） 7月 15日 考察东京临海广域防灾公园（东京都） 

  

7 月 15 日 MEGA WEB 見学(東京都) 
7月 15日 細野豪志衆議院議員による経済人勉強会 

(東京都) 

7月 15日 参观丰田 MEGA WEB（东京都） 
7月 15日 细野豪志众议院议员在经济界人士进修会

上演讲（东京都） 

  

7 月 15 日 (株)内田洋行訪問(東京都) 7 月 15 日 東日印刷(株)訪問(東京都) 

7月 15日 访问株式会社内田洋行（东京都） 7月 15日 访问东日印刷株式会社（东京都） 
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7 月 15 日 歓迎会で江田五月日中友好会館会長と 

記念撮影する団員(東京都) 
7 月 16 日 東京国立博物館見学(東京都) 

7月 15日 欢迎会上与江田五月日中友好会馆会长合

影（东京都） 
7月 16日 参观东京国立博物馆（东京都） 

  

7 月 17 日 和風温泉旅館で日本文化体験(静岡県) 7 月 18 日 サマーコンファレンス視察(神奈川県) 

7月 17日 在日式温泉旅馆体验日本文化（静冈县） 7月 18日 考察 SUMMER CONFERENCE（神奈川县） 

  

7 月 18 日 日本文化プログラム 国立科学博物館 

鈴木一義氏によるからくり人形の講義(神奈川県) 
7 月 18 日 日本文化プログラム(神奈川県) 

7月 18日 日本文化活动 国立科学博物馆铃木一义

先生的机械人偶讲座（神奈川县） 
7月 18日 日本文化活动（神奈川县） 
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7月19日 三菱みなとみらい技術館視察(神奈川県) 7 月 19 日 横浜美術館見学(神奈川県) 

7月 19日 考察三菱港未来技术馆（神奈川县） 7月 19日 参观横滨美术馆（神奈川县） 

  

7月19日 地方団体マッチング 日本経済研究セン

ター北原基彦氏による講義(神奈川県) 
7 月 19 日 地方団体マッチング(神奈川県) 

7月 19日 地方团体配对 日本经济研究中心北原基

彦先生的讲座（神奈川县） 
7月 19日 地方团体配对（神奈川县） 

  

7 月 19 日 帆船日本丸・横浜みなと博物館見学 

(神奈川県) 
7 月 19 日 ビジネスマッチング(神奈川県) 

7月 19日 参观帆船日本丸号・横滨港博物馆 

（神奈川县） 
7月 19日 商贸配对（神奈川县） 
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7 月 19 日 日本青年会議所・中華全国青年連合会 

友好 30 周年記念式典 (神奈川県) 
7 月 20 日 江戸東京博物館見学(東京都) 

7月 19日 日本青年会议所・中华全国青年联合会友

好 30周年纪念典礼暨庆祝大会（神奈川县） 
7月 20日 参观江户东京博物馆（东京都） 

  

7 月 20 日 浅草寺見学(東京都) 7 月 20 日 歓送報告会 訪日成果報告(東京都) 

7月 20日 参观浅草寺（东京都） 7月 20日 欢送报告会 团员汇报访日成果（东京都） 
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４ 团员感想（摘选） 

 

○ 首先感谢日中友好会馆为我们此次访日安排了如此丰富的活动。我们在环境保护，经济，历史，文化，

美食等各方面，都对日本有了更深的了解。对于我个人来说，印象最为深刻的当属在日本防震防灾博物馆

中的所见所闻。日本是一个多地震的国家，针对这一国家地理特性，日本相对应地建立了这样一个平台，

对国民进行防震知识的宣传，而并非只是作宣传展板，发宣传单。对于中国而言，现在的空气污染问题十

分严峻。同样的模拟污染环境的体现，或许能够更好地提升中国国民的环保意识。 

   有一句话我记得十分深刻。教育从孩子做起，很多事情不是成人教育儿童，而是儿童教会成人。从现

在起，对学龄儿童进行习惯上的培养，无论是垃圾分类，还是节能节电，相信过十年，二十年，中国也可

以变成一个更加强大的国家。 

  通过此次访日学到不少东西。谢谢。 

 

○ 参加活动前仅从教科书和在青岛的日本朋友身上了解日本。活动后对当今日本有了更为直观的印象，

对日本人也有了更为深入的接触与了解，特别是对日本文化的理解。 

   在经贸交流活动中，了解到日方不少企业有进入中国市场的期望，也有不少已经在中国设厂或有合作

伙伴。通过此次访日的展示，介绍与互动，可以非常好地加深双方了解，为下一步促进项目落地打下良好

基础。作为我本人而言，可以发挥青年联合会的所占优势，为有合作意向的中日双方提供当地政策，环境

推介，区域访日对接等服务，为推动两国经贸交流，服务两国青年发展贡献自己绵薄之力。 

 

○ ①感动：在全世界都进入快速发展时期，日本人对文化与传统的恪守。当行程受到台风影响后，    

            日本接待方的快速响应。 

②感触：首先是对日本传统文化的继承感触颇深，比如，在学习活动人偶制作体验时，我们感受到了

传统人性因素对科技发展的引领，指导。 再如，日本人的礼仪，体现在了为人处事的很多

细节。 

③感谢：感谢日本青年会议所，日中友好会馆的悉心安排与中方的统一协调，组织。 

 

○ 给我印象最深的是在内田洋行的参观访问。对于办公用品的设计上，即使是很简单的一张椅子，弧线

感，以及人性化的设计都打动了我。它很富有设计感，以简约作为风格，力求用最简单的方式为人们提供

最全面的体验。这是让我记忆很深的地方。如何运用智慧专注于把复杂的事情做简单，把简单的事情做到

极致。这是我觉得我会认真学习并传达给周围人的一种做事态度。 

 

○ ①日本是个忧患意识很强的民族，也就理解了日本民族对细节的追求和对资源的极尽利用。 

②日本在科技领域的引领，也是起源于其 “匠人精神 ”和对幼儿教育的启蒙。 

③中国的城市化与日本在缩小差距。 

④日本的社团组织或是经济界对中国的友好往来还是非常支持的。 

⑤此次的航程遭遇到了一些改变，但仍然没有影响我们的行程，主要还是日方对工作的细致和严谨。 

⑥日本对城市管理的人性化和法制化的融合，体现在就连马桶都考虑到微乎其微的细节，但对环境保

护却有严格的约束。 

 

○ 来之前就听说了有关日本人敬业，礼貌，环保等评价，来了之后加深了印象。对日本政府公共服务精
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神和专业水平有了进一步了解。对日本民众享有的公民权利，对政府的约束监督权有更深的认识，对政府

在防灾救灾，公民教育的水平感到敬佩。 

 

○ ①城市的干净与整洁，管理严格形成了民众的自律行为，也激励市民对城市的热爱。 

②谦虚谨慎的态度，接触到的日方人员始终平和有礼，热情大方。 

③创新的精神与热情，有创新精神民族才能发展进步，日方报告中所倡导的创新精神和引导青年人 

的方式值得借鉴与学习。 

 

○ 事实胜于雄辩，事情的本质应该理性，客观地去看待。 

  来日本之前，对于日本的了解主要通过媒体网络。对日本的印象比较模糊。这次到日本之后，发现之

前的认识还是有些偏差的。日本国民整体素质很高，经济文化的发展处于世界领先行列。虽然在文化方面，

日本更多地是学习中国，引进中国。但在传承和发展方面做得比中国好。 

   日本严谨，细致，理性，在科技方面的创新意识值得中国青年学习。在科技转化为生产力方面日本做

的非常好，这也是日本虽然小，但很多方面却领先世界的重要原因。而且日本在发展的过程具有前瞻性，

注重长远的规划。 

 

○ ①日本国民素质较高，街道整齐，垃圾分类由个人进行，有良好的公民意识和秩序性。 

    ②日本的民间组织较有活力，成员友好热情，并在个人领域有较为杰出的公益性贡献。 

 ③日本的中小型企业能够专注于企业文化传承和创新，将日本的文化融入到产品内容附加值中。 

 ④日本的历史虽不长，但文化传承与保护，国家集团感的培育较好，中小学生对于国家有较高的认同

度和荣誉感。 

 

○ 通过此次访问，我感受到了日本经济的发展成果。我们国家与日本相比，在经济发展质量上还有不少

差距，日本在注重经济发展的同时十分注重节能环保，新能源和资源综合利用，真正体现了绿色发 展，

和谐发展和可持续发展。在整体社会文化层面，文化教育和灌输是积极有效的，整体国民素质较好，体现

文明社会的特征，另外整体国家社会比较有秩序，井井有条，是一个值得学习借鉴的国家。    

 


