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「JENESYS2.0」 

北京社会管理职业学院日中交流代表团 
访问日期 2017年 1月 17日（周二）～1月 24日（周二） 

 

1 项目概要 

  由北京社会管理职业学院派遣的北京社会管理职业学院日中交流代表团 (团长：王 伟 北京

社会管理职业学院 老年福祉学院 院长助理)一行共 27名，于 1月 17日至 1月 24日对日本进行

了为期 8天的访问。 

  此次活动作为「JENESYS2.0」的一环举办，代表团访问了东京、大阪、京都，通过走访厚生

劳动省、福祉专门学校、大学及护理、福祉相关设施，与相关人员交流，加深了对日本护理和福

祉方面的理解，并增进了双方的友好关系。同时，通过参观历史建筑物、参加日本文化体验等活

动，近距离接触“魅力日本”，加深了对日本的全面理解。 

 

2 日程  

1月 17日（周二） 

・到达羽田机场 

・参观浅草寺・仲见世 

・说明会 

 

1月 18日（周三） 

・听取厚生劳动省讲座 

・参观江戸东京博物馆 

・参观东京塔 

・欢迎会 

 

1月 19日（周四） 

・访问东京福祉专门学校并进行交流 

・参观皇居・二重桥 

・前往大阪府 

 

1月 20日（周五） 

・访问桃山学院大学并进行交流 

・访问社会福祉法人悠人会复合型福祉设施 BELLTOWN 

 

1月 21日（周六） 

・视察 ATC AGELESS CENTER  

・参观金阁寺 

・入住日式旅馆体验日本文化 

 

1月 22日 (周日) 

・体验京友禅 

・前往东京都 

・考察商业设施 

 

1月 23日 (周一) 

・访问社会福祉法人福荣会 

・参观日本科学未来馆 

・参观浜离宫恩赐庭园 

・欢送报告会 

 

1月 24日 (周二) 

・从羽田机场回国 
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3 照片 

 

  
1月 18日  

访问厚生劳动省               （东京都） 

1月 18日 

参观江戸东京博物馆       (东京都) 

  
1月 19日  

访问东京福祉专门学校并进行交流        

                              （东京都） 

1月 20日   

访问桃山学院大学并进行交流        

                               （大阪府） 

  
1月 20日  

访问社会福祉法人悠人会复合型福祉设施 

BELLTOWN                  (大阪府） 

1月 21日  

视察 ATC AGELESS CENTER       （大阪府） 
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1月 22日  

体验京友禅                     （京都府） 

1月 23日 

访问社会福祉法人福荣会    (东京都) 

  

1月 23日 

参观日本科学未来馆             (东京都)  

1月 23日 

欢送报告会                      (东京都) 

 

 

4 参加者的感想（摘录） 

○   感谢日方细致周到的安排，让师生学习很多，受益匪浅，虽然第一次来日本访问，实际对日本

之前就有不少了解。本次访问，更加细致的加深了这些印象。谦和有礼，工作使命感、价值感很强。

是一个具有自身魅力的国家，服务很好，安全，自在。 

 

○   一直想来日本，整洁干净，服务优良，来了以后名不虚传，生活整体比较轻松，生活质量较高，

日本人很职业，很专业，也很坚持，这是日本最为重要的人力资源。 

    国情不同，日本很多方面很好，其实却不容易借鉴。感谢日本各方对我们此次活动的支持，护理

养老事业的后备军有了新的认识和视野。 

     青年人都一样，面临的困惑和问题都十分相近，同时，世界要给青年人一个机会，共同成长，

共同进步。 

     预祝两国事业继续友好发展，中日青年交流越来越多。 

 

○   首先非常感谢贵国和永旺康博诗株式会社的款待以及三位事务局的老师对我们这一路的关心照

料与陪伴。 

    我非常珍惜这次来日本学习交流的机会，此次访问我不仅在专业知识上开阔了眼界，更是对日本

文化、环境、科技、国民素质刮目相看，日本的大街上没有垃圾桶却比有垃圾桶更干净，房间没有那

么大却比大房子更合理更人性化，房子、车子、道路一切看上去都像新的一样，非常干净，国民更是

热心体贴周到，对自己的工作尽心尽责，对我们的照顾也是无微不至。 
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    此期间访问厚生劳动省、东京福祉专门学校、桃山学院大学、社会福祉法人悠人会、社会福祉法

人福荣会时，我也从中了解到了更多与福祉相关的专业知识，我感触最深的就是微笑，微笑是对人的

友好、尊重的表现，而一个素不相识的人，都会对你报以微笑，在我走在街上迷路时，手里拿着地图

找不到方向又不好意思问路，路人居然会主动走过来为我指路，这种热情格外的记忆深刻，这种友好

与尊重，我一定会向周围的人传达，并从自身开始做起，去感染身边的每一个人。 

 

○1.专业领域内：我本身是学老年专业的，尤其对无障碍设施感兴趣，通过这次活动，首先在人文方

面给我留了深刻印象，以人为本，家的感觉是机构的出发点，也是追求。再者是科技，让我感受特别

深，一些在中国只是参观，高科技在日本应用的比比皆是，让我体验到了日本养老服务事业的好，原

先总提日本养老发展的好，这次来从人文、科技、设施，真的从心里认同并感知到日本养老事业发展

的好。 

2.青少年交流中感受到了日本人民的热情及人文中的恭敬，当然会存在教学和教育中的不同，但一点

不影响交流，并且彼此增加了对彼此国家的深入了解。 

 

○1.在访问厚生劳动省时，了解长期护理保险以及围绕介护保险制度，也知道了为什么日本有老龄化

趋势，一是介护期间的长期化，还有核家庭比较多。关于日本的护理人才培养及保护政策，以及离职

率、综合性护理人才的确保措施进行深入思考。 

2.在访问东京福祉专门学校时首先知道了成立 29 年，日本进入少子高龄化，其次了解东京福祉专门

学校的养成事迹。之后参观了这所学校关于养老的教室、护理实训室，老人休息室等，感受到其学校

学生非常活泼、开朗、微笑，尤其道德方面，重视打招呼，还了解 PCP的教育体系。 

3.在访问桃山学院大学时，和学习介护士的同学们成为了好朋友，还互换了名片，很开心，也看到他

们对老人的那一份爱心。 

4.访问 BELLTOWN、福荣会让我看到许多先进的养老设施，以及让其养老院的老人实现自我价值。在这

几天的学习中，开阔了自己的视野，提升了自己的专业知识，总之，这次学习交流活动非常开心。 

 


