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「ＪＥＮＥＳＹＳ２．０」 

中国大学生代表团 

访问日程 2013 年 7 月 2 日（星期二）～7月 9日（星期二） 

 

１ 概要 

由中国日本友好协会派遣的中国大学生代表团共 29 名于 7月 2日至 7月 9日抵日访

问。（团长：张 孝萍  中国日本友好协会 政治交流部 副部长） 

该事业是作为「JENESYS2.0」项目的一环，在日本进行了与日本大学生篮球练习比赛

等各种各样的交流活动，除此之外开展了访问企业、体验农活、寄宿日本家庭、参观京都

和奈良的世界遗产等丰富多彩的活动，接触了“酷日本”，从而加深了对日本的全面了解。 

 

２ 日程  

７月２日（星期二） 

到达成田机场，参观皇居二重桥，说明会 

７月３日（星期三） 

参观国会议事堂、考察企业（凸版印刷博物馆），访问明治大学・篮球交流，日中友好会

馆主办欢迎会 

７月４日（星期四） 

前往京都府，访问京都外国语大学，与学生参观岚山 

７月５日（星期五） 

访问立命馆大学，参观相关设施，考察企业（京瓷 FINE CERAMIC 馆），参观伏见稻荷大社 

７月６日（星期六） 

参观世界遗产（清水寺），前往奈良县，体验农活、寄宿 

７月７日（星期日） 

寄宿，日本文化体验（体验手绢蓝染），赴若草山山顶瞭望台参观 

７月８日（星期一） 

奈良县观光局国际课讲座，参观世界遗产（东大寺・奈良公园），考察商业设施， 

欢送报告会 

７月９日（星期二） 

从关西国际机场出发 
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３ 照片 

  

7月3日 歓迎会で挨拶する河上淳一外務省アジ

ア大洋州局アジア青少年交流室長 (東京都） 

7 月 3 日 歓迎会で日本の大学生と交流 (東京

都） 

7 月 3日 外务省亚洲太洋洲局亚洲青少年交流

室长河上淳一在欢迎会上致词 (东京都） 

7 月 3 日 在欢迎会上与日本大学生交流 (东

京都） 

  

7 月 2 日 皇居二重橋参観 (東京都） 7 月 3 日 国会議事堂参観 (東京都） 

7 月 2 日 参观皇居二重桥(东京都） 7 月 3 日 参观国会议事堂 (东京都） 

  

7 月 3 日 凸版印刷博物館参観 (東京都） 
7月3日 張団長（右）と明治大学国際教育副セン

ター長部菊地端夫準教授（左）が記念品交換  

7 月 3 日 参观凸版印刷博物馆 (东京都） 
7 月 3 日 张团长（右边）与明治大学国际教育

副中心长菊地端夫准教授（左边）交换纪念品 
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7 月 3 日 明治大学バスケットボール交流（東京

都） 

7 月 3 日 明治大学バスケットボール交流（東京

都） 

7 月 3 日 明治大学篮球交流(东京都） 7 月 3 日 明治大学篮球交流(东京都） 

  

7 月 4 日 京都外国語大学学生と交流会（京都

市） 

7 月 4 日 京都外国語大学の学生と嵐山を散策

（京都市） 

7 月 4 日 与京都外国语大学学生的交流会（京

都市） 

7 月 4 日 与京都外国语大学学生参观岚山（京

都市） 

  

7月5日 立命館大学スポーツ健康科学部岡本直

輝教授からセミナーを受ける（滋賀県草津市） 

7 月 5 日立命館大学スポーツ健康科学部の学内

施設見学（滋賀県草津市） 

7 月 5日 听立命馆大学运动健康科学部冈本直

辉教授的讲座 (滋贺县草津市） 

7月 5日与学生参观立命馆大学运动健康科学部

的相关设施(滋贺县草津市） 
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7 月 5 日京セラファインセラミック館見学（京都市） 7 月 5 日 伏見稲荷大社参観（京都市） 

7 月 5 日 参观京瓷 FINE CERAMIC 馆(京都市） 7 月 5 日 参观伏见稻荷大社(京都市） 

  

7 月 6 日 清水寺参観（京都市） 7 月 6 日 農業体験（奈良県明日香村） 

7 月 6 日 参观清水寺（京都市） 7 月 6 日 体验农活（奈良县明日香村） 

  

7月 6日 奈良県立万葉文化館で入村式（奈良県

明日香村） 

7 月 6 日 ホームステイ先で着付け体験（奈良県

明日香村） 

7 月 6 日 在奈良县立万叶文化馆进行入村仪式

（奈良县明日香村） 

7 月 6 日 在民宿家庭体验穿和服（奈良县明日

香村） 
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7月7日 ホストファミリーとお別れ（奈良県明日香

村） 
7月7日 ハンカチの藍染め体験（奈良県郡山市） 

7 月 7 日 与民宿家庭告别（奈良县明日香村） 7 月 7 日 体验手绢蓝染（奈良县郡山市） 

  

7 月 7 日 若草山山頂展望台参観（奈良市） 7 月 8 日 奈良公園参観（奈良市） 

7 月 7 日 在若草山山顶瞭望台（奈良市） 7 月 8 日 参观奈良公园（奈良市） 

  

7 月 8 日 奈良県観光局国際課から奈良県の魅

力についてブリーフ（奈良市） 

7 月 8 日 県庁屋上から眺望を楽しむ（奈良市） 

7 月 8日奈良县观光局国际课进行关于奈良县魅

力的讲座（奈良市） 

7 月 8 日 在奈良县地方政府的大露台眺望风景

（奈良市） 
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7 月 8 日 東大寺参観（奈良市） 7 月 8 日 歓送報告会 訪日成果報告（大阪府） 

7 月 8 日 参观东大寺（奈良市） 7 月 8 日 在欢送报告会汇报访日成果(大阪府） 

 

 

４ 团员感想 

〇  在这短短访问日本期间，让我收获不少也给我留下了深刻印象。在这几天里，给我最

难忘的印象要数是民宿明日香村了。我寄宿了一户老人家庭，家中成员一男一女都 70 多

岁了。直到现在我都还记得他名字叫米田。他们很好很热情让我度过了一个即 

不一样又难忘的一晚。在那个晚上虽然我们语言不通，但是我在用心交流，我们通过手势

和查词典交流，而且我还参与了做晚饭。让我体验到家的感觉。我明天回国，我会向我朋

友和同学传达我在这边所看到的体验到的，学到的。向他们展示现在日本和真实的日本。 

 

〇  访问期间，了解日本的经济，人文与历史，这些信息以各种各样的方式传递给我。经

济与技术的发达，人文与历史的融合都深深地印在我的脑海中，每一个细节都做的非常完

美，收获颇丰。 

 

〇  给我留下最深印象的是日本人对各种事务的细节都非常重视，非常认真，非常爱干净，

讲礼貌，准时，一丝不苟。每个人都很珍惜和热爱自己的工作，没有任何抱怨，能吃苦，

还有日本的环境非常好。哪里都是一尘不染的。服务态度都非常好。不管是干什么的都是

这样。每个人都很热情，很好接触。这些都是我想在回国后向朋友们传达的信息！ 

 

〇  这次参加了日中友好交流访问给我触动最深的是日本人的热情与对待工作一丝不苟

的态度。在这次的旅程中我领略了日本的文化，经济，政治方面的风情。所谓百闻不如一

见，我所见的日本与我从前对日本的认识完全不同。干净的道路一尘不染，空气中也散发

着芳香。我很喜欢这个地方。回国后我想要告诉我的朋友们日本人们的热情纯朴，风景秀

丽，日本是我们旅游，留学的好地方。希望下次还有机会来日本！ 

 

〇  本次访问给我印象最深的是在明日香村里寄宿于日本人们家中的日子。访日行程结束

了，民宿生活依然是印象最深刻的活动。不会忘记在前往主人的路上之时，车上那乡村风

格的音乐，走进主人家中，不会忘记一家几口人问好拥抱的样子。不会忘记那专门为我们
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准备的丰盛晚餐，不会忘记我们用不大流利的语言但内心都充满热情和祝福的交流，不会

忘记那个幸福的家庭，不会忘记一早醒来家人的细心照料，不会忘记我觉得那里就是我的

家的假想错觉，不会忘记一家人陪我们做我们想做的事的时候，不会忘记他们每一次笑容，

不会忘记临走时的目光远送，不会忘记分别时莫名的眼泪，更不会忘记此时此刻。我已淡

去回家的兴奋，尽是对这里的不舍，留恋，，，。 

 

〇  此次访问给我印象最深刻的活动主要有两点。其一就是与明治大学的篮球交流活动。

一开始我以为是两国队伍对打，结果进行了两节混合组队的比赛，体育是无界的。所以两

国的队员为了自己队的荣誉都在认真拼搏，打出了一个个精妙的配合。最后无论输赢都互

相拥抱欢呼。所以无论国家之间如何，在我们青年人的眼中，和平都是大家共同的愿望。

其二就是民宿活动，能有一次机会亲身体验日本普通人家的生活这是我从来都不敢奢望的。

短短的一夜民宿活动让我发现中国和日本的生活方式有着天壤之别的差距。日本人民在晚

上很少有夜生活。都是早早的回家与亲人在一起，吃个饭，饭后弹琴唱歌，看电视，聊天，

日本很注重家庭观念，以及日本人的好客实在让我很感动，他们就把我们当家人一样无微

不至的照顾。 

   最后，真的很感谢中日友协等给我们提供这次机会，作为一个年轻人应该承担起维护

两国关系的职责。美丽的日本，再见啦，我还会再来的，等我。我会向周围人传达，想看

到不一样的日本，亲自来感受吧！ 

 

〇  活动前的日本更多只停留在书本，网络等平面中，了解不完善，不系统。本次活动后

将日本的印象立体化，具象化，感觉日本人更好客，更热情，更讲究礼节。体验到了日本

在继承与弘扬日本本国文化中所做出的努力与贡献。体会到了日本青少年向往和谐发展关

系的殷切希望。 

 

〇  日本人民的日常生活比自己想的还要更有规律，并且，更热情，礼节各方面都做的很

细致。这次同日本的三所大学进行了交流访问，从与日本大学生的交谈中，了解到了不一

样的日本，与我们印象中的有很大差距。 

 

〇  日本人都很热情并且好客，很有责任心，把我们当很友好的朋友来对待，并非因两国

一些原因而改变，其次日本人很懂礼节和礼貌。体会到不同国家文化上的差异，但在篮球

领域却并不存在什么差异，也就是没有界限，最大的收获是感受到不同的文化气息，加深

了自身对日本的了解，无论是历史上，文化上，人文上都受益匪浅。 

 

 


