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中国工会青年工作者代表团 

访问日程 2015年 3月 22日（周日）～3月 28日（周六） 

 

１ 概要 

  由中华全国总工会派遣的中国工会青年工作者代表团一行 20人，于 3月 22日至 3月

28日来日，进行了为期 7天的访问活动。（团长：徐微  中华全国总工会集体合同部 副

部长） 

  本次访问活动作为「JENESYS2.0」计划的一环，代表团走访了东京都、千叶县、大阪

府、京都府及滋贺县等地，访问了厚生劳动省、日本工会总联合会、公共职业安定所梅田、

永旺株式会社总部、Panasonic Center大阪以及三得利集团山崎蒸馏所等机构，通过交

流等方式，加深了与日本青年及一般民众之间的友谊。此外，代表团还参观考察了日本的

历史、文化等相关设施，亲身体会了“酷日本”文化，进一步加深了对日本的全方位了解。 

 

２ 日程  

3月 22日（周日） 

抵达成田国际机场，参观皇居二重桥，说明会 

3月 23日（周一） 

访问日本工会总联合会，访问厚生劳动省，考察国会议事堂，欢迎会 

3月 24日（周二） 

访问永旺株式会社总部，前往滋贺县，在日式温泉旅馆体验日本文化  

3月 25日（周三） 

游览岚山、金阁寺、清水寺，前往大阪府  

3月 26日（周四） 

  访问考察公共职业安定所梅田、Panasonic Center大阪，考察商业设施 

3月 27日（周五） 

访问考察三得利集团山崎蒸馏所，参观大阪城，欢送报告会 

3月 28日（周六） 

由关西国际机场启程回国  
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3 照片 

  

3月 22日 皇居・二重橋見学（東京都） 
3月 23日 日本労働組合総連合会訪問 

（東京都） 

3月 22日  参观皇居·二重桥（东京都） 3月 22日  访问日本工会总联合会（东京都） 

  

3月 23日 日本労働組合総連合会訪問 

（東京都） 

3月 23日 厚生労働省の井内雅明大臣官房国

際課長を表敬訪問（東京都） 

3月 23日  访问日本工会总联合会（东京都） 
3 月 23 日  拜访厚生劳动省井内雅明大臣官房

国际课长（东京都） 

  

3月 23日 厚生労働省訪問（東京都） 3月 23日 国会議事堂視察（東京都） 

3月 23日  访问厚生劳动省（东京都） 3月 23日  考察国会议事堂（东京都） 
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3 月 23 日 歓迎会で挨拶をする江田五月日中

友好会館会長（東京都） 

3月 23日 歓迎会で訪問先関係者と懇談 

（東京都） 

3月 23日  江田五月日中友好会馆会长在欢迎

会上致辞（东京都） 

3月 23日  团员们与访问单位有关人员在欢迎

会上畅谈（东京都） 

  

3月 24日 イオン(株)本社訪問（千葉県） 
3月 24日 イオン(株)本社で昼食交流 

（千葉県） 

3月 24日  访问永旺株式会社总部（千叶县） 
3 月 24 日  在永旺株式会社总部的午餐交流会

（千叶县） 

  

3月 25日 嵐山 周恩来記念碑見学（京都府） 3月 25日 嵐山 竹林見学（京都府） 

3月 25日  游览岚山 参观周恩来纪念碑 

（京都府） 
3月 25日  游览岚山竹林（京都府） 
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3月 25日 金閣寺見学（京都府） 3月 25日 清水寺見学（京都府） 

3月 25日  参观金阁寺（京都府） 3月 25日  参观清水寺（京都府） 

  

3月 26日 ハローワーク梅田訪問・視察 

（大阪府） 

3月 26日 ハローワーク梅田訪問・視察 

（大阪府） 

3月 26日  访问考察公共职业安定所梅田 

（大阪府） 

3月 26日  访问考察公共职业安定所梅田 

（大阪府） 

  

3 月 26 日 パナソニックセンター大阪訪問・

視察（大阪府） 

3 月 26 日 パナソニックセンター大阪のショ

ウルームを視察（大阪府） 

3月 26日  访问考察 Panasonic Center大阪 

（大阪府） 

3月 26日  考察 Panasonic Center大阪的展示

厅（大阪府） 
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3 月 27 日 サントリースピリッツ（株）山崎

蒸溜所のウイスキー工場を視察（大阪府） 

3 月 27 日 サントリースピリッツ（株）山崎

蒸溜所訪問・視察（大阪府） 

3月 27日  考察三得利酒业株式会社山崎蒸馏

所的威士忌生产工厂（大阪府） 

3月 27日  访问考察三得利酒业株式会社山崎

蒸馏所（大阪府） 

  

3月 27日 大阪城見学（大阪府） 3月 27日 歓送報告会訪日成果報告（大阪府） 

3月 27日  参观大阪城（大阪府） 
3 月 27 日  团员在欢送报告会上汇报访日成果

（大阪府） 

 

4 团员感想 

 

○ 此次访问给我留下了深刻而又难忘的美好印象。 

一是日本人民的友好情谊、热情好客，迎接和送别时的热情令人感动； 

二是日本人超级遵守时间，做事细致入微，从我们的手册就可见一斑，时间、地点、

出席人员、日程内容，注意事项等都很详细，各项活动严格按照既定时间安排，很有秩序； 

三是日本人礼貌谦逊，鞠躬敬礼体现了日本的文化，反映了国民的素质，很值得中国

人好好学习； 

四是日本人注重细节，思虑周到，比如此次代表团的安排，拜会参观劳动关系领域的

几个层面，让我们对日本工会领域有了全面的了解，餐食安排也是丰富多样，让我们品尝

到了日本各种类型的美食。每到一处都准备了当地介绍手册，非常方便； 

五是日本环境优美，景色怡人，空气新鲜，环保意识强； 

六是日本技术先进，先进的设施装备，产品极大丰富，经济发达。 

    以上都是我印象深刻的事情，回国后将积极宣传日本的风土人情及友好情谊，为促进
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两国之间的友好合作交流贡献出自己的一份力量。 

 

○ 以前通过新闻、网络、电视等对日本有一定的了解。此次访问更加深了对日本的了解，

确实是很优秀的民族，日本人民非常友好，对工作很热爱、用心，值得我们学习借鉴。 

    本次访问，走访了日本工会总联合会、厚生劳动省、梅田职业介绍所并走访了三家知

名企业，深深感受到日本工会工作做得很扎实、有效，中日工会工作整体上、宏观层面影

响力、地位作用比较大，但在基层尤其是企业层面，工会维护职工权益方面还需要进一步

做实、做深，确保工会独立性。日本企业的理念：为企业员工的共同发展而努力，值得我

们学习，活动主题鲜明，收获颇丰。 

 

○ 日本尽管这些年经济发展放缓，但有多年的积累，总体水平还是远远超过中国。政治

上三权分立，公民享有言论自由，社会稳定，各项制度健全，人民谦和友善。旅游资源丰

富，环境优美。 

    日本工会经验丰富，有很多值得借鉴的做法。我们参观的几家企业工会工作都开展得

比较好，企业中的劳动关系也比较和谐，产业工会通过“春斗”为工人争取更高工资，也

取得了很好的效果。 

    在日本旅行很方便舒适，日本的城市干净整洁，设施齐全；连我们访问的农村也都很

干净。在日本的一大享受就是日本料理，精致而美味。 

    希望以后有机会再到日本来学习、考察、旅游，增进对日本的了解，也向身边人介绍

日本的情况，为中日两国人民的友好尽一份力量。 

 

○ 通过此次访问我更加认识到此类活动的重要性，其实中日两国关系影响的不仅仅是两

国的发展问题，更是会影响到世界和平、发展、进步，中日两国青年交流对两国双边关系

意义重大！不是一时一事的事业，是要长期规划且需跟踪关注两国青年、特别是参加

JENESYS2.0的青年同志发展与成长。请有关方给予关注！对两国发展交流有些具体投资、

文化等落地项目跟踪会更加有意义。 

    回国后向领导、同事传达日本工会好的经验做法，日本友人的友善、精心的做人做事

态度，愿我的朋友、同事来日本游览体验日本的文化及美景。两国友好对世界文明，两国

经济等方面发展的重要性。 

 

○ 留下印象深刻的几点及重点传达的信息： 

    1.日本是礼仪之国，国民素质很高，见面问好，交流顺畅，令人愉悦。 

    2.日本企业整洁干净，环境良好，工作准时，工作敬业到位，企业环境处处体现文化，

企业社会责任发挥到位；企业的发展和员工、客户、社会发展相和谐统一， 后续将加大

对企业文化和社会责任等方面的宣传及传达，也会和朋友和同事交流先进之处。 

    3.饮食文化印象深刻。在国内也曾吃日本料理，正宗的品尝日本不同城市的特色饮食，

加深对日本饮食的了解，对比国内饮食更清洁健康，利于身体。后续将逐渐改善自己饮食

结构并传播。 

    4.时尚文化及美妆。作为女士对化妆品及护肤用品关注较多，日本美妆产品种类丰富，

细分定位准确，不同的产品针对性很强，值得国内化妆品业学习，很喜欢日本的化妆品，
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将继续推广。 

    5.食品药品监督管理严格，比中国此方面先进规范。 

 

○ 印象最深刻的莫过于日本国民的彬彬有礼和谨慎务实。每到一个地方，每一个日本人

都对我礼遇有加，每一个企业、单位、政府部门都踏实努力，为维护职工的权益不懈努力，

为我们中远集团进一步做好工会工作提供了有益借鉴。 

    回国后，我将会将日本民众给我留下的美好印象和日本工会的相关情况传达给我的家

人、朋友、同事，告诉他们日本民众对和平的渴望和进一步交流理解的期盼。 


